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INTRODUCAO

Vocé Nao Nasceu para
Pedir.

Vocé Nasceu para
Receber!



Herdeiro ou Suplicante?

Existe uma diferenca profunda entre uma pessoa que pede
prosperidade e uma pessoa que se reconhece como herdeira da
prosperidade. Quem pede a partir da falta se coloca diante da vida
como alguém separado daquilo que deseja, como se a abundancia
estivesse distante, dificil, reservada para poucos ou dependesse de
uma permissdo externa para finalmente chegar. Quem se reconhece
como herdeiro comeca em outro lugar interno, porque nao olha para
Deus como alguém que precisa ser convencido a entregar, mas como
um Pai que ja criou um mundo inteiro em abundancia e espera que
seus filhos amadurecam a consciéncia necessaria para reconhecer,
receber, administrar e multiplicar aquilo que ja foi disponibilizado. Essa
mudanca parece simples, mas ela altera completamente a forma
COMO uma pessoa ora, deseja, trabalha, vende, compra, cobra, recebe,
investe, se posiciona e interpreta a propria vida.

Durante muito tempo, muitas pessoas foram ensinadas a se relacionar
com Deus pela escassez. Aprenderam a pedir como quem implora, a
desejar como quem nao merece, a esperar como quem talvez nao seja
escolhido e a olhar para a prosperidade como se fosse um privilégio
concedido a poucos. Sé que quando voltamos para a propria criagao,
percebemos uma verdade impossivel de ignorar: Deus ndo criou um
mundo pobre. Deus nao criou uma Terra seca de recursos. Deus nao
criou uma natureza econdmica, limitada, miseravel ou insuficiente. A
criacdo inteira carrega sinais de transbordamento. O mar nao entrega
uma Unica onda e depois se esgota. Uma arvore nao nasce com uma
unica folha. Uma semente ndo carrega apenas uma possibilidade. O
céu nao possui uma unica estrela. O corpo humano nao funciona com
um Unico batimento. A vida pulsa em repeticdo, expansao,
multiplicacao, renovacao e movimento.



A Fortuna que Vocé Ja Carrega

Uma Riqueza Viva

Quando vocé olha para o seu proprio
corpo, ja esta diante de uma fortuna
viva. Seus olhos sdo uma riqueza. Sua
respiragao € uma riqueza. Suas maos
sd0 uma riqueza. Seu cérebro, com
bilhdes de conexdes possiveis, € uma
riqueza. Seu coracao batendo sem que
vocé precise comanda-lo
conscientemente é uma riqueza. Sua
capacidade de aprender, imaginar, criar,
amar, decidir, trabalhar, servir, vender,
construir, recomegar e transformar a
propria historia é uma riqueza.

O Filtro da Escassez

O problema é que, quando a consciéncia
esta treinada na falta, ela nao reconhece
riqueza nenhuma. A pessoa pode acordar
viva, com ar nos pulmdes, com
possibilidades ao redor, com uma nova
manha diante dela, com pessoas, ideias,
caminhos e oportunidades, mas se o
filtro interno estiver configurado para
escassez, ela sO conseguira enxergar o
boleto, 0 medo, o prego, a auséncia, a
comparagao e aquilo que ainda nao
chegou.

- por isso que este livro ndo comeca
falando de dinheiro. Ele comeca falando
de consciéncia. Porque dinheiro é uma
expressdo visivel de uma estrutura
invisivel. Antes de alguém prosperar na
conta bancaria, precisa aprender a
prosperar na percepcao. Antes de
sustentar mais dinheiro, precisa
sustentar mais identidade. Antes de
receber uma grande oportunidade,
precisa parar de rejeitar as pequenas
abundancias que Deus envia todos os
dias em forma de ajuda, informacao,
convite, ideia, conexao, intuigao, saude,
tempo, aprendizado e direcao. Muitas
pessoas dizem que querem receber mais,
mas passam o dia inteiro recusando
sinais de abundéancia porque s6 chamam
de abundéancia aquilo que chega em
forma de dinheiro.



Reconhecendo a Abundiancia em
Suas Formas Sutis

Uma Informacdo no Momento Um Alimento Compartilhado
Certo Se vocé esta com fome e alguém divide
Se vocé esta perdido e alguém te da um alimento com vocé, isso é

uma informacdo que te ajuda a abundancia.

encontrar o caminho, isso é
abundancia.

Uma Frase no Momento Exato Cada Descoberta, Cada Porta
Se vocé precisava de uma resposta e Se vocé abre uma porta, encontra uma
uma frase chega até vocé no momento pessoa, recebe uma ideia, aprende uma
certo, isso € abundéancia. habilidade, evita um erro, descobre uma

solucao, recupera a esperanca ou
entende algo sobre si mesmo, isso
também ¢é abundancia.

A consciéncia de escassez ignora tudo isso porque foi treinada a medir riqueza apenas pelo
saldo bancario. A consciéncia de abundancia reconhece que o dinheiro é uma das formas da
prosperidade, mas nao é a unica. E quando a pessoa comega a reconhecer a abundancia em
suas formas sutis, ela comega a treinar o préprio cérebro, o proprio coragao e o proprio
campo vibracional para receber mais.

Quando Jesus disse "buscai e encontrareis”, Ele ndo estava apenas ensinando uma frase
bonita para ser repetida em momentos dificeis. Ele estava revelando uma lei da
consciéncia. Buscar é direcionar a atencao. Buscar é declarar internamente o que importa.
Buscar é organizar a mente em torno de uma intengao.

A neurociéncia explica que o cérebro ndo enxerga o mundo como ele é em sua totalidade; ele
seleciona, filtra e destaca aquilo que considera relevante. O sistema reticular ativador
funciona como um filtro de percepcdo. Quando vocé decide que algo é importante, sua
mente comeca a encontrar sinais, caminhos, ideias e conexdes relacionados aquilo. Por isso
uma pessoa que vive buscando provas de que tudo esta dificil encontra dificuldade em todos
os lugares, enquanto uma pessoa que treina buscar oportunidade comeca a perceber
possibilidades que antes estavam invisiveis.



Desejar da Abundancia ouda

Falta?

O Desejo que Confirma a
Separacao

Mas buscar nao e desejar de qualquer
jeito. Existe uma diferenca enorme
entre desejar a partir da abundancia e
desejar a partir da falta. Quando uma
pessoa deseja algo sentindo que aquilo
esta longe demais, que ela nunca
conseguira, que aquilo é impossivel,
que talvez ndao merega, ela ndo esta
apenas desejando; ela esta reforgando
a separacao entre ela e o sonho. O
desejo carregado de frustracao,
vergonha, medo e inferioridade ndo
expande a consciéncia. Ele confirma a
falta. A pessoa olha para aquilo que
quer e, em vez de sentir inspiracao,
sente dor. Em vez de sentir direcao,
sente comparacdo. Em vez de sentir
movimento, sente paralisia. Nesse
momento, o desejo deixa de ser uma
porta e vira uma prova de distancia.

A Mercedes G63 e a
Identidade que Nasce

Foi assim que eu compreendi uma das
maiores diferengas da minha propria
vida. Quando desejei a minha
Mercedes G63, eu nao estava apenas
guerendo um carro. Eu estava diante
de um simbolo. Para muitas pessoas,
aquilo poderia ser apenas luxo, vaidade
ou consumo. Para mim, era uma
representacao vibracional de uma
identidade que eu estava autorizando
nascer. Eu precisei observar o que
acontecia dentro de mim quando eu
olhava para aquele carro. Eu sentia
culpa ou permissao? Eu sentia
vergonha ou expansao? Eu sentia que
aquilo era demais para mim ou sentia
que poderia ser uma expressdo da
mulher que eu estava me tornando?
Quando Jesus diz "batei e abrir-se-vos-
a", eu entendo também como uma
convocacdo para bater na porta certa
com a identidade certa. Se eu quero a
G63, qual porta precisa se abrir? A
porta do merecimento, da decisao, da
acado, da prosperidade, da estrutura, da
coragem, da coeréncia entre desejo e
comportamento.



Bater na Portacom a
Identidade Certa

Muitas pessoas querem bater na porta da riqueza carregando a postura de quem
nao se sente digno de entrar. Elas dizem que querem prosperar, mas quando olham
para algo maior imediatamente pensam que é caro, impossivel, perigoso,
exagerado ou distante. Elas dizem que querem crescer, mas criticam quem cresceul.
Dizem que querem vender, mas sentem vergonha de cobrar. Dizem que querem
receber, mas recusam elogios, ajuda e oportunidades. Dizem que querem
abundancia, mas entram no mercado reclamando do preco da carne, abrem o
aplicativo do banco com medo, pagam contas como se estivessem perdendo vida,
entram em conversas coletivas de crise e passam o dia inteiro repetindo pequenos
comandos de falta sem perceber.

"Eu sou assim" "Eu sou econémica"

Mas na verdade ela foi treinada Mas muitas vezes esta vivendo
assim. contraida.

"Eu sou realista" "Eu nio ligo para dinheiro"
Mas muitas vezes esta apenas Mas no fundo pode estar
justificando uma mente protegendo uma ferida de
acostumada a esperar o pior. frustracdo, uma crenca de nao

merecimento ou um medo profundo
de tentar e falhar.

A psicanalise nos ensina que muitos comportamentos conscientes sdo apenas a
superficie de contelidos inconscientes. Aquilo que vocé faz com o dinheiro hoje
pode estar ligado ao que ouviu na infancia, ao que viu seus pais sofrerem, ao que
aprendeu sobre pessoas ricas, ao medo de ser rejeitado se prosperar, a culpa de
ultrapassar sua familia ou a lealdade invisivel de permanecer igual ao seu sistema.



A Separaciao que Gera Escassez

A escassez é uma forma de separacado. Separagao de Deus, separagao da
origem, separacao do merecimento, separacao do corpo, separacao do desejo,

separagao do proprio valor.

Por isso, antes de falar em riqueza, precisamos falar em separacao. Quando uma
pessoa ndo se sente filha, ela age como mendiga diante da propria heranga.
Quando nao se sente herdeira, ela vive tentando provar que merece existir. Quando
nao reconhece que a abundéncia é um principio da criagdo, passa a negociar com a
vida a partir do medo. E tudo o que nasce do medo carrega contragao. A mente
contrai. O corpo contrai. A voz contrai. A venda contrai. A decisao contrai. A pessoa
até diz que quer expandir, mas por dentro esta emocionalmente preparada para
perder.

%

O Filho
Prodigo e a
Consciéncia
de Origem

A parabola do filho
prodigo € uma das
imagens mais
poderosas para
entender isso. O
filho saiu da casa
do pai e, ao sair,
nao perdeu apenas
bens; perdeu
referéncia. Perdeu
consciéncia de
origem. Perdeu a
percepgao de
pertencimento.

— Cairem Si—

Voltar a
Consciéncia

Quando tudo se
esgotou, o retorno
comecou antes do
caminho fisico. Ele
caiu em si. Essa
expressao é
profunda. Cair em
si significa voltar a
consciéncia.
Significa lembrar
quem é. Significa
perceber que a
miséria externa era
consequéncia de
uma desconexao
interna.
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O Movimento
Espiritual é o
Contrario
Muitas pessoas
esperam a vida
mudar para entao
se sentirem dignas,
mas o movimento
espiritual e
emocional é o
contrario: elas
precisam retornar
a consciéncia de
dignidade para
comecarem a
mudar a vida.



Voltar para Casa

A Fase Dificil

Eu também precisei voltar para
casa. Nao falo apenas de uma casa
fisica, mas da casa do Pai dentro de
mim. Durante uma fase muito dificil
da minha vida, quando as dividas
eram enormes, quando a dor
emocional parecia me esmagar,
quando eu olhava para o futuro e
ndo via clareza, eu também havia
me separado da minha identidade.
Eu ndo me via como herdeira. Eu
me via como alguém tentando
sobreviver. Eu ndao olhava para
Deus como fonte de abundancia. Eu
olhava para a minha dor como se
ela fosse maior do que qualquer
possibilidade. E enquanto eu me via
daquele jeito, meus
comportamentos confirmavam
aquela identidade. Eu pensava
como falta, sentia como falta,
falava como falta, decidia como
falta e depois me perguntava por
gue a vida continuava me
devolvendo falta.

A Virada Real

A virada ndao aconteceu porque uma
quantia magica apareceu na minha
conta. A virada comecgou quando eu
compreendi que eu precisava mudar
a mulher que estava tentando
receber. Eu precisava limpar crencas,
traumas, medos, vergonha, culpa,
padrdes familiares, pensamentos
automaticos e comportamentos
diarios que me mantinham vibrando
na frequéncia da escassez. Eu
precisava reconstruir a minha
identidade. Precisava parar de me
olhar como alguém quebrada e
comecar a me reconhecer como
alguém em processo de retorno.
Retorno a forga. Retorno a fé.
Retorno a criagdo. Retorno a casa do
Pai. Retorno a heranca.



Merecimento Real: Uma
Construcao Interna

Cumprir o D Organizar o &\C‘;Q] Honrar seus

que Promete que Estava Compromiss
Merecimento real Abandonado 0os

n3o é uma Quando organiza Quando honra
afirmacao vazia. 0 que estava seus

Vocé comega a se abandonado. COMPromissos.
sentir merecedor Quando para de Quando se
quando seus se sabotar. posiciona.
proprios Quando aprende a Quando deixa de
comportamentos vender sem culpa. se diminuir.
passam a gerar Quando olha para Quando decide
orgulho de si o dinheiro sem tratar sua vida
mesmo. Quando panico. com respeito.

VOCé cumpre o
que promete.

O orgulho saudavel de si mesmo fortalece a identidade, e uma identidade
fortalecida sustenta mais prosperidade.

Por isso este livro vai mostrar comportamentos extremamente simples, porque é no
simples que a escassez se esconde. A falta ndo aparece apenas quando uma pessoa
esta endividada. Ela aparece quando ela abre a geladeira e s6 reclama do que néo
tem, sem agradecer pelo que existe. Aparece quando vai lavar louca e sente raiva
da propria casa, como se aquilo fosse um castigo, e ndo parte da estrutura que
sustenta sua vida. Aparece quando entra no carro e reclama do combustivel, do
transito, da prestagdo, da manutencao, sem perceber que aquele carro também é
recurso, mobilidade, protecao e possibilidade. Aparece quando chega ao trabalho ja
dizendo que odeia estar ali, sem perceber que aquele lugar talvez esteja financiando
a proxima etapa da sua vida.



A Escassez nos Lugares

Comuns

No Mercado

A escassez aparece quando a pessoa
vai ao mercado e transforma cada
corredor em uma confirmagao de
que o mundo esta impossivel. Ela
pega uma carne e pensa "nao posso”,
olha uma fruta e pensa "esta tudo
caro", passa pelo caixa como se
estivesse sendo roubada pela vida,
paga com raiva e sai com a sensacao
de perda. SO que, naquele mesmo
momento, ela esta levando alimento
para casa. Esta levando nutrigao,
energia, corpo, vida, mesa, cuidado.
A consciéncia de falta registra
apenas o dinheiro que saiu. A
consciéncia de abundéancia registra
também o valor que entrou. Essa
mudangca n&o é ingenuidade. E
reeducacao perceptiva.
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Na Farmacia, no Banheiro,
no Guarda-Roupa

A falta aparece quando a pessoa vai
a farmacia e se revolta com o prego
do remédio, mas ndo consegue
agradecer pelo acesso, pelo
tratamento, pela possibilidade de
cuidar do corpo. Aparece quando
falta sabonete no banheiro e a
mente imediatamente transforma
aquilo em drama, raiva, reclamacdo e
sensacao de abandono. Aparece
quando alguém usa uma roupa
rasgada dentro de casa porque
acredita que "para ficar em casa
qualquer coisa serve", sem perceber
que o cérebro esta registrando
diariamente a mensagem de que ela
so merece cuidado quando alguém
esta vendo. Aparece quando a
pessoa guarda dinheiro apenas para
emergéncia, dando ao cérebro a
ordem silenciosa de que o futuro
sempre trara catastrofes.



A Pessoa Abundante:
Maturidade, Ndao Ingenuidade

Olha para a Realidade com
Maturidade

A pessoa abundante ndo é
irresponsavel, ndo rasga dinheiro, ndo
ignora numeros e ndo vive fingindo

ala

Escolhe Palavras com
Consciéncia

Ela escolhe palavras com consciéncia
porque entende que a linguagem
treina o cérebro. Ela observa pregos

sem se humilhar. Ela deseja sem se
diminuir.

que problemas nao existem. Ela olha
para a realidade com maturidade, mas
nao permite que a realidade atual
defina sua identidade final.
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Cuida para Multiplicar Ensina ao Sistema Nervoso

Quem Ela E

Ela entende que cada

Ela organiza o dinheiro porque sabe
que cuidar € multiplicar. Ela compra
com presenca. Ela vende com microcomportamento esta ensinando
dignidade. Ela recebe com gratidao. ao sistema nervoso quem ela acredita
Ela investe com direcao. ser.

Durante esta jornada, vocé sera convidado a observar sua vida como talvez nunca tenha
observado antes. N&o para se culpar, mas para se libertar. Culpa paralisa. Consciéncia
transforma. Vocé vai perceber que muitas atitudes que pareciam inofensivas estavam
treinando sua mente para a escassez. Vai perceber que muitas frases que pareciam
comuns eram comandos repetidos de limitacdo. Vai perceber que muitos medos que
vocé chamava de prudéncia eram, na verdade, padrdes emocionais antigos tentando
proteger vocé da expansao. Vai perceber que talvez vocé nao tenha falta de capacidade,
falta de inteligéncia ou falta de oportunidade. Talvez vocé tenha uma identidade
treinada para reconhecer falta antes de reconhecer possibilidade.

n



O Desafio de Sete Dias: Um
Espelho para a Consciéncia

Aprender a
receber

Escassez
treinada

Direcionar
intencio

Lembrar quem é

Bloqueios a
heranca

Este e-book acompanha um desafio de sete dias, mas ele ndo foi criado para ser apenas
lido. Ele foi criado para ser usado como espelho. Cada dia vai revelar uma camada.
Primeiro, vocé vai lembrar quem é. Depois, vai enxergar como treinou a escassez sem
perceber. Em seguida, vai aprender a direcionar sua busca, sua intengao e seu desejo.
Depois, vai compreender o que bloqueia sua heranga, por que vocé talvez ndo saiba
receber, como se comportam os verdadeiros herdeiros e, por fim, qual é o cddigo da
riqueza que separa quem apenas deseja prosperar de quem se torna capaz de sustentar
a prosperidade.

A grande pergunta que vai acompanhar vocé até o final ndo é "quanto dinheiro eu
tenho hoje?". A pergunta verdadeira é "quem eu estou sendo diante da heranca que
Deus ja colocou disponivel?".

Porque uma pessoa pode receber dinheiro e continuar pobre por dentro. Pode ganhar
mais e continuar em panico. Pode vender mais e continuar se sabotando. Pode crescer e
sentir culpa. Pode conquistar e perder tudo porque sua identidade ndo sustenta aquilo
que recebeu. Prosperidade sem identidade vira oscilagdo. Prosperidade sem consciéncia
vira medo. Prosperidade sem reprogramacao vira repeticao de ciclo.
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O Inicio de uma Nova
Consciéncia

O que vocé vai aprender aqui é o inicio de uma nova consciéncia. Vocé ndo
nasceu para passar a vida inteira brigando com dinheiro, odiando contas,
temendo precos, invejando conquistas, recusando ajuda e pedindo a Deus
como se Ele estivesse distante. Vocé nasceu para retornar a consciéncia de
filho. Nasceu para lembrar que existe uma heranca. Nasceu para aprender a
receber, administrar e multiplicar. Nasceu para transformar seus
comportamentos, curar suas crencas, reprogramar sua mente, elevar sua
frequéncia e construir uma identidade capaz de viver uma vida incrivel.

© A partir de agora, ndo leia este livro apenas com os olhos. Leia com
coragem. Porque talvez, em cada pagina, vocé encontre uma parte
sua que estava treinando a escassez e finalmente decida voltar para

casa.
Receber Administrar Multiplicar
Aprender a Cuidar com Expandir a heranca
reconhecer e acolher consciéncia daquilo com identidade, fé e
a abundancia em que foi confiado a acao coerente.

todas as suas formas. VOCE.
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